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PRESENTAZIONE

L’evento DIALOGANDO, promosso da AISM, la sua Fondazione e 

AINMO, alla sua terza edizione, nasce con l’obiettivo di creare uno spazio 

di confronto multidisciplinare tra infermieri, psicologi, neurologi e 

quest’anno anche neuroradiologi, dei Centri Clinici che si occupano di 

SM, NMOSD e MOGAD. 

La prima giornata prevede una sessione plenaria in cui oltre a un overview 

sui progressi nella gestione diagnostico-terapeutica della sclerosi multipla 

e patologie correlate, sarà anche l’occasione per lavorare insieme sulle 

priorità della nuova Agenda SM e patologie correlate 2030. 

Seguono workshop monoprofessionali per un confronto tra pari su temi 

di interesse specifico. I lavori del giorno successivo si apriranno con le 

testimonianze di persone con SM e NMOSD che saranno parte integrante 

della discussione nei workshop multidisciplinari. 

Nella sessione conclusiva i “take home messages”, risultato di quanto 

emerso durante i workshop multidisciplinari.

RESPONSABILI SCIENTIFICI
Martina Campobasso - Centro Regionale di Riferimento, UOSD SM,
Policlinico Tor Vergata, Roma

Monica Falautano - Centro SM, U.O. Neurologia e Riabilitazione Neurologica,
IRCCS Ospedale San Raffaele, Milano

Maria A. Rocca - Centro SM, U.O. di Neurologia, IRCCS Ospedale San Raffaele; 
Università Vita-Salute San Raffaele, Milano

Sotto l’Alto Patronato del Presidente della Repubblica

Con il patrocinio di:

Associazione Italiana 
di Neuroradiologia
Diagnostica 
e Interventistica
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Registrazione partecipanti
​​​
SESSIONE PLENARIA 
 
Benvenuto AISM/FISM e AINMO 
Saluti Rappresentanti AINR, CNOP, FNOPI, SIN, SISM, SNO

“Premio Giovane Infermiere SISM” 
 
​​Introduzione e modalità di svolgimento
di «Dialogando» 2026 
Maria A. Rocca, Martina Campobasso, Monica Falautano
 
Agenda della Sclerosi Multipla e
patologie correlate 2030
Mario A. Battaglia 

LETTURA
Il progresso scientifico nella gestione diagnostico-terapeutica
della sclerosi multipla e patologie correlate: overview
Massimo Filippi  
Presenta: Mario A. Battaglia

Coffee break 

WORKSHOP MONOPROFESSIONALI 

Neurologhe/gi, Neuroradiologhe/gi - Nuovi criteri diagnostici
nella SM con riferimento a NMOSD e MOGAD
Nicoletta E. Anzalone, Giacomo Boffa, Maria A. Rocca, Serena Ruggieri

Infermiere/i  - Valutazione dei sintomi nella SM, NMOSD
e MOGAD: sviluppo di uno strumento infermieristico
Martina Campobasso, Elena Mutta, Francesco Pastore

Psicologhe/i - La presa in carico delle persone con SM, NMOSD
e MOGAD: il percorso psicologico e la riabilitazione cognitiva 
Martina Borghi, Monica Falautano, Ambra Mara Giovannetti 

Aperitiv...ando

13.00 - 14.00​​  

14.00 - 16.15
 ​
14.00 - 14.30 
 

14.30 - 15.00 

15.00 - 15.15 
 

15.15 - 15.45
 

15.45 - 16.15​​ 

16.15 - 16.35

16.35 - 18.15

18.15 - 19.30

Programma
Venerdì 27 Novembre

SESSIONE PLENARIA 

Le testimonianze delle Persone
Cinzia Bettolini, Barbara Labruna, Noemi Nigra

WORKSHOP MULTIDISCIPLINARI​​​ (a rotazione)

Il percorso di genitorialità nella SM e patologie
correlate: il ruolo dell’équipe
tutor: Giacomo Boffa, Martina Borghi, Martina Campobasso

La riabilitazione nella SM e patologie correlate
tutor: Giampaolo Brichetto, Davide Cattaneo, Roberta Motta, 
Jessica Podda

NMOSD e MOGAD: quale approccio multidisciplinare?
tutor: Ambra Mara Giovannetti,
Francesco Pastore, Serena Ruggieri

Coffee break
Lunch

SESSIONE PLENARIA 
Introduce: Manuela Percario

​​KEY MESSAGES
Il percorso di genitorialità nella SM e patologie
correlate: il ruolo dell’équipe
Giacomo Boffa, Martina Borghi, Martina Campobasso

La riabilitazione nella SM e patologie correlate
Giampaolo Brichetto, Davide Cattaneo,
Roberta Motta, Jessica Podda

NMOSD e MOGAD: quale approccio multidisciplinare?
Ambra Mara Giovannetti, Francesco Pastore, Serena Ruggieri

Conclusioni
A seguire Questionario ECM

09.00  - 09.45

 ​

09.45  - 13.35
 

10.55 - 11.15
13.35 - 14.30 

 

14.30 - 15.30

15.30 - 16.00

Programma
Sabato 28 Novembre
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FACULTY
Nicoletta E. Anzalone - Unità di Imaging Vascolare Avanzato,
Ospedale San Raffaele e Università Vita - Salute San Raffaele, Milano

Mario A. Battaglia - Direzione Generale AISM - Associazione Italiana Sclerosi Multipla 
APS/ETS; Presidenza FISM - Fondazione Italiana Sclerosi Multipla ETS, Genova

Giacomo Boffa - DINOGMI, Clinica Neurologica, Università di Genova

Martina Borghi - Centro SM, AOU San Luigi Gonzaga di Orbassano (TO)

Giampaolo Brichetto - NeuroBRITE Research Center,
Fondazione Italiana Sclerosi Multipla ETS, Genova

Martina Campobasso - Centro Regionale di Riferimento,
UOSD SM, Policlinico Tor Vergata, Roma

Davide Cattaneo - Università degli Studi di Milano;
IRCCS Fondazione Don Gnocchi ETS, Milano

Monica Falautano - Centro SM, U.O. Neurologia e Riabilitazione Neurologica
IRCCS Ospedale San Raffaele, Milano

Massimo Filippi - Università Vita - Salute San Raffaele;
Area Neurologica - IRCCS Ospedale San Raffaele, Milano 

Ambra Mara Giovannetti - Centro SM, Fondazione IRCCS Istituto Neurologico
Carlo Besta, Milano

Roberta Motta - Servizio Riabilitazione AISM Liguria,
Associazione Italiana Sclerosi Multipla APS/ETS, Genova

Elena Mutta - S.C. Neurologia ad indirizzo Neuroimmunologico, Centro SM,
Ospedale di Gallarate, ASST Valle Olona, Varese

Francesco Pastore - Dip. di Medicina di Precisione e Rigenerativa e Area Jonica,
Università Aldo Moro, Bari

Manuela Percario - Progetti per operatori socio sanitari,
FISM – Fondazione Italiana Sclerosi Multipla ETS, Genova

Jessica Podda - NeuroBRITE Research Center,
Fondazione Italiana Sclerosi Multipla ETS, Genova 

Maria A. Rocca - Centro SM, U.O. di Neurologia, IRCCS Ospedale San Raffaele; 
Università Vita - Salute San Raffaele, Milano

Serena Ruggieri - Centro SM, Azienda Ospedaliera San Camillo Forlanini, Roma 

LE TESTIMONIANZE DELLE PERSONE

Cinzia Bettolini, Barbara Labruna, Noemi Nigra
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MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE
La partecipazione è gratuita e comprende: 

•	 2 Coffee Break 
•	 1 Lunch
•	 1 Aperitivo
•	 Rimborso spese viaggio, vitto e alloggio fino a un massimo di 300€ 

(successivo alla data del Convegno), come da specifiche riportate nel 
modulo di rimborso spese consegnato in sede di Evento

•	 Attestato di partecipazione 
•	 Attestato crediti ECM (spedito successivamente agli aventi diritto)

ECM AISM E LA SUA FONDAZIONE
Obiettivo formativo
Tematiche speciali del S.S.N. e/o S.S.R. a carattere urgente e/o 
straordinario individuate dalla Commissione nazionale per la formazione 
continua e dalle regioni/province autonome per far fronte a specifiche 
emergenze sanitarie con acquisizione di nozioni tecnico-professionali (20). 

Il Convegno (ID 491527) è accreditato con 9.0 crediti formativi 
ECM per le seguenti figure professionali: Infermiere, Infermiere 
pediatrico, Medico Chirurgo (specializzazioni: neurofisiopatologia, 
neurologia, neuropsichiatria infantile, neuroradiologia, psicoterapia, 
radiodiagnostica), Psicologo (psicoterapia, psicologia).

L’attestazione dei crediti è subordinata a:

1.	 corrispondenza professione/disciplina a quelle                                                        
per cui l’evento è accreditato;

2.	 partecipazione ad almeno il 90% della durata dei lavori;
3.	 firme di ingresso e uscita per ciascuna giornata;
4.	 compilazione delle schede di valutazione dell’evento;
5.	 superamento della verifica dell’apprendimento.

AISM, Associazione Italiana Sclerosi Multipla, è l’unica organizzazione in 

Italia che, dal 1968, interviene su tutti gli aspetti della sclerosi multipla e 

patologie correlate occupandosi di diritti, servizi sanitari e sociali, ricerca. 

È attiva su tutto il territorio nazionale grazie a una rete di Sezioni 

provinciali, Gruppi operativi territoriali e Sedi regionali.

L’obiettivo di AISM è quello di dare risposte concrete ed efficaci ai

bisogni delle persone con sclerosi multipla e patologie correlate.

Dal 1998 AISM è affiancata dalla Fondazione Italiana Sclerosi Multipla 

(FISM), che promuove e sostiene la ricerca innovativa di base e applicata, 

finalizzata al miglioramento della qualità della vita e delle terapie fino 

all’individuazione di una cura risolutiva. FISM è il terzo ente privato 

finanziatore della ricerca sulla sclerosi multipla nel mondo.

AINMO
L’evento è patrocinato anche dall’Associazione Italiana Neuromielite Ottica 

(AINMO), la prima associazione italiana nata con l’obiettivo di supportare 

la comunità delle persone colpite dalle malattie dello spettro della 

neuromielite ottica (NMOSD) e dalla malattia associata agli anticorpi 

anti-MOG (MOGAD), promuovendo la ricerca, nuovi trattamenti per una 

migliore qualità di vita e la condivisione di informazioni tra i pazienti, i loro 

caregiver e gli operatori sanitari e sociali.

SCOPRI
DI PIÙ

VISITA
IL SITO
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AGENDA SM E PATOLOGIE CORRELATE 2030
L’ Agenda della sclerosi multipla e patologie correlate è lo strumento con cui il 
Movimento identifica le risposte ai bisogni delle persone con SM e delle loro 
famiglie e mette a fuoco le priorità di intervento per gli anni da qui al 2030.

In continuità con le precedenti, l’Agenda è frutto della consultazione e 
partecipazione allargata a tutti gli stakeholder, compresi gli operatori sanitari 
e sociali, e affonda le sue radici nel percorso di AISM e della sua Fondazione, 
nelle conquiste di questi anni e nella consapevolezza dei cambiamenti in atto 
e delle sfide future.

L’Agenda 2030 descrive anzitutto gli impatti, che concretizzano
la visione di un mondo libero dalla sclerosi multipla e dalle patologie
correlate: la qualità di vita delle persone, l’evoluzione del sistema
e la realizzazione  dei diritti.

Mette a fuoco nel blocco dei cambiamenti ciò che nella società
e nei contesti di vita deve concretamente cambiare perché si realizzi
questa visione: i percorsi di cura, i servizi e i sostegni, il mondo del lavoro,
gli spazi e le opportunità della partecipazione sociale

Infine, identifica le leve trasformative, ovvero gli strumenti,
a partire dalla ricerca, le politiche, le competenze, le risorse e le responsabilità 
che i diversi attori devono attivare per rendere possibili quei cambiamenti.

SCOPRI
L’ AGENDA

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Fondazione Italiana Sclerosi Multipla ETS

Provider ECM n°5599 
Via Operai, 40  Genova

Tel 010 271322-252
fismprovider@aism.it



Evento realizzato con il
contributo non condizionante di:

MAIN SPONSOR

SILVER SPONSOR


