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L'incontro scientifico ha lo scopo di esplorare le complesse
interazioni esistenti tra crisi epilettiche, disordini del sonno
e della sfera psichica nella persona con epilessia.

Il sonno, modulatore dell’eccitabilita neuronale, riveste un
ruolo cruciale nella genesi e nell'espressione delle crisi
epilettiche cosi come nella vulnerabilita psichica della
persona con epilessia. Le alterazioni del ritmo sonno-veglia,
gli effetti dei farmaci anticrisi sul sonno e sulla sfera psichica
rappresentano aspetti centrali nella vita della persona con
epilessia e la gestione di tali comorbidita richiede una
gestione integrata e multidisciplinare.
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PROGRAMM

08:30-09:00

09:00-09:15

09:15-09:30

SESSIONE |

Welcome coffee e registrazione
dei Partecipanti

Saluti istituzionali
Guido Grignaffini - Direttore Generale ASST Lodi
Pasquale Palumbo - Presidente SNO ltalia

Apertura dei lavori
Francesca Beccaria, Vincenzo Belcastro

Moderatori: Alfonso Ciccone, Antonino Romeo, Pasquale Striano

09:30-10:10

10:10-10:50

10:50-11:00

11:00-11:30

SESSIONE 11

Lezione Magistrale - Coscienza e Sonno
Simone Sarasso

Lezione Magistrale - Epilessia e sonno
Lino Nobili

Coffee Break

Sonno e psicopatologia
Giancarlo Cerveri

Moderatori: Tiziana Granata, Michele Terzaghi

11:30-12:10

Lezione Magistrale - La tela di Penolepe:
la trama epilessia, sonno e psicopatologia
Guido Rubboli




12:10-12:40

12:40-13:10
13:10-13:40

13:40-14:25

SESSIONE 11l

14:25-15.05

15.05-15:35

PROGRAMMA

15:35-16:05

16:05-16:30

16:30-16:45

ESES: lo stato dell'arte - Pierangelo Veggiotti

Farmaci anticrisi, sonno e DEE - Aglaia Vignoli
La complessa trama tra psicopatologia

e sonno in eta evolutiva

Stefano Berloffa

Light lunch

Moderatori: Valentina Chiesa, Giuseppe Didato

Lezione Magistrale - La comorbidita
psichiatrica nella persona con epilessia
Flavio Villani

Sonno, epilessia e psichiatria nella
definizione delle encefaliti disimmuni
Matteo Gastaldi

Sonno e psicopatologia: differenze di genere
Emi Bondi

Discussione finale e take-home messages
Francesca Beccaria, Vincenzo Belcastro

Questionario di valutazione ECM e sua
discussione




ACCREDITAMENTO ECM

Assegnazione dei crediti ECM

Ogni partecipante potra conseguire i crediti assegnati all'Evento, rispettando
i seguenti requisiti:

e compilazione del questionario di apprendimento rispondendo corretta-
mente ad almeno al 75% dei quesiti sottoposti (I'esito della valutazione sara
sottoscritta dal responsabile scientifico), unitamente alla scheda di valuta-
zione/gradimento dell'Evento e compilazione scheda anagrafica parteci-
pante;

e partecipazione al 90% dell'intera attivita formativa, con verifica tramite
firma di frequenza in entrata e in uscita.

Il mancato rispetto dei suindicati requisiti non dara diritto ai crediti ECM,
ma solamente all‘attestato di partecipazione che sara rilasciato al termine
dei lavori.

L'evento € stato accreditato nell'ambito del programma Nazionale di Educa-
zione Continua in Medicina con I'Obiettivo Formativo Nr.10 Epidemio-
logia - prevenzione e promozione della salute - diagnostica - tossicologia
con acquisizioni di nozioni tecnico-professionali

Area formativa: Obiettivi formativi tecnico-professionali

Il seminario é stato accreditato per le seguenti professioni:

Medico Chirurgo: Neurologia, Pediatria, Pediatri di libera scelta, Neurop-
sichiatria Infantile, Medicina Generale (Medici di famiglia), Psichiatria, Me-
dicina Interna

| crediti attribuiti sono Nr. 4,2

Iscrizione gratuita online
www.jmbedizioni.com/scheda-iscrizione/
o scansione il codice QR




INFO GENERALI

Sede del Congresso:
Teatro alle Vigne - Via Cavour, 66 - Lodi

Dove parcheggiare:
Nelle vicinanze della sede congressuale sono disponibili dei
parcheggi. Info al seguente link:

https://www.comune.lodi.it/flex/cm/pages/ServeBLOB.php/L/IT/IDPagina/1725
Non sono previste navette per gli spostamenti
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PARCHEGGI DI LODI P o,

@ Sede del Congresso, Via Cavour, 66
Centro Commerciale n°® posti 350
D'Azeglio n° posti 365
Ex macello n° posti 160

Gattino n° posti 50

Marinai d'ltalia n® posti 95
Massena (CUD) n° posti 115
Massena (Ospedale) n° posti 385

09

Massena (Selvagreca) n° posti 250
o Piazza Mercato n° posti 80
Piazzale degli Sport n° posti 120

28

Piazzale Matteotti n® posti 135
() ViaBassi n° posti 42
Via Griffini n° posti 140
Via Paolo Gorini n° posti 50
Via Polenghi Lombardo n° posti 346
Via Villani n°® posti 106
e Metropark n° posti 174

E Parcheggi
D Zona a traffico Limitato
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INFO GENERALI

Accesso alla sala
L'accesso alle sessioni scientifiche & consentito solo ai partecipanti
regolarmente iscritti
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