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IL NEUROLOGO TERRITORIALE PROTAGONISTA DEL 

PROGETTO DIAGNOSTICO ASSISTENZIALE (PDTA) 

NELLE MALATTIE NEUROLOGICHE CRONICHE 

Dopo l'esperienza favorevole della formazione in Sicilia in rappresentanza 

dell'AINAT, fatta nei giorni del I Congresso Regionale a Catania lo scorso 

novembre, ci siamo trovati ad affrontare nuove emergenze sul territorio 

derivanti dalla cronicità per la quale è stato varato il piano nazionale. 

Trovandoci in prima fila nell'applicazione dello stesso piano, stiamo 

effettuando il rilievo della gravità funzionale dei pazienti in mezzo a diverse 

sollecitazioni di carattere sanitario.

La specialistica ambulatoriale nelle sue varie accezioni è stata posta ad 

affrontare problemi del territorio ormai rimasto senza i tradizionali riferimenti 

ospedalieri. Il nuovo approccio medico ormai è fondato sul percorso 

assistenziale e non più sulla visita occasionale non inserita in un percorso. 

Il progetto diagnostico terapeutico assistenziale ha fatto la sua comparsa con 

le visite di controllo programmate dallo stesso specialista, il paziente non 

viene lasciato alla sua iniziativa, il più delle volte dettata dall'urgenza e dalla 

gravità, ma dal giudizio prognostico del medico specialista che determina una 

serie di controlli programmati al fine di evitare le criticità alla base dei ricorsi 

all'emergenza. Inoltre il crescente impegno e la collaborazione con i medici di 

medicina generale nell'uso delle classi di priorità per l'accesso alle cure 

specialistiche, ha reso la medicina specialistica del territorio un vero e proprio 

hub fra il medico di medicina generale e le cure altamente specialistiche 

dell'ospedale, inteso dalla riforma ospedaliera.

La complessità del piano nazionale della cronicità, viene così declinata sul 

territorio a partire dalla riorganizzazione della medicina di base, dalla rete di 

assistenza a forte integrazione sul territorio, dall'adozione di percorsi 

assistenziali, dalle reti specialistiche multidisciplinari e team professionali 

dedicati.

Questo potrà funzionare grazie al potenziamento dell'assistenza sul 

territorio come risultato dell'integrazione sociosanitaria, dall'assistenza 

domiciliare integrata, dall'assistenza presso centri residenziali e centri 

diurni e all'assistenza ospedaliera finalizzata alla gestione della cronicità.

A tal riguardo il censimento dell'offerta sanitaria in termini di risorse umane, 

strumentali e dei servizi è presupposto al funzionamento dell'assistenza sul 

territorio. Pertanto è importante l'individuazione di figure che possano 

coordinare e garantire la continuità assistenziale territorio/ospedale. Così la 

formulazione e l'attuazione dei percorsi diagnostico-terapeutici assistenziali 

(PDTA), nel rispetto delle linee guida della medicina basata sull'evidenza 

(EBM), debbono assicurare un'assistenza domiciliare con il più basso 

numero di ricorsi alle cure ospedaliere. 

Il congresso è rivolto in particolare ai neurologi e ai medici funzionari del 

servizio sanitario nazionale.



GIOVEDÌ 16 NOVEMBRESALA PLENARIA

08.00 Registrazione dei partecipanti

09.00 – 11.00 

Moderatori: Concetta Rubino (Palermo) 

09.00
Salvatore Dieli (Catania)

09.20
Antonio Sciacca (Palermo)

09.40

Giovanni Mostile (Catania)

10.00
Pietro Marano (Palermo)

10.20
Concetta Rubino (Palermo)

10.40

Valeria Dibilio (Catania)

11.00

11.20 – 13.00

Moderatori: Concetta Rubino (Palermo)

11.25 

11.40 
Rosario Bertino (Catania)

11.55 
Giulia Donzuso (Catania)

12.10 
Alida Mucaria (Palermo)

12.25
Francesco Scoppa (Palermo)

12.40
Antonella Luca (Catania)

13.00

14.00 – 16.00

Moderatori: Giuliana Mattina (Catania), 
Francesco Rodolico (Catania)

14.00 
Giovanni Antonio Mellino (Cagliari)

14.10 
Loredana Raciti (Catania)

14.25 
Angelo Ardizzone (Catania)

14.40 
Francesco Rodolico (Catania)

14.55 
Giorgia Sciacca (Catania)

15.10 

15.30 Tavola Rotonda

Moderatori: Giuliana Mattina (Catania) 
Interverranno: Angelo Ardizzone (Catania), Loredana Raciti (Catania), 

(Catania), Francesco Rodolico (Catania), Giorgia Sciacca (Catania)

16.00 – 17.30

Moderatori: Placido Bramanti (Messina), Davide Maimone (Catania) 
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I SESSIONE

Coffee break

II SESSIONE

Lunch

III SESSIONE

IV SESSIONE

PARKINSON IN AMBULATORIO E NEL TERRITORIO

Rotigotina transdermica – nuove tecniche della terapia transdermica

Diagnosi e terapia del paziente in fase iniziale. Il paziente nell'ambulatorio

Diagnosi e terapia del paziente in fase avanzata. Il paziente nell'ambulatorio 
dedicato

Urgenze ed emergenze nei disturbi del movimento

Il magico viaggio del sonno del parkinsoniano

I disturbi della marcia nelle sindromi parkinsoniane, con particolare attenzione 
alle metodiche di analisi quantitativa

DEMENZE IN AMBULATORIO

Meccanismi di neuroprotezione nell'invecchiamento

Invecchiamento della popolazione e demenze

Neuroimaging nelle sindromi parkinsoniane

Diagnosi differenziale delle demenze nell'ambulatorio dedicato

Disturbi comportamentali del paziente demente

Le demenze frontotemporali: pattern cognitivi e comportamentali

LA NEUROFISIOLOGIA IN AMBULATORIO E NEL TERRITORIO

AINAT Sardegna un modello operativo

Disautonomie e parkinsonismi

Forme rare di neuropatie da intrappolanento: elementi clinici e neurofisiologici

La polineuropatia diabetica in ambulatorio

La neurofisiologia dei disordini del movimento

La stimolazione magnetica transcranica: impiego nella pratica clinica

L’IMPORTANZA DELLA DIAGNOSTICA NEUROFISIOLOGICA 
NELL’AMBULATORIO TERRITORIALE

LE LESIONI MIDOLLARI IN AMBULATORIO FRA NEUROCHIRURGIA, 
UNITÀ SPINALE E TERRITORIO

Alessandra Nicoletti (Catania), 

Nunzio Peci (Catania),

Pietro Gareri (Catanzaro)

Giovanni Antonio Mellino (Cagliari) 

Riccardo Ricceri (Catania), Carla Vagli (Catania), Francesco Fisicaro (Catania), 
Giovanni Pennisi (Catania

Lelio Marchese Ragona (Agrigento),

Riccardo Ricceri 

 

)

 



16.00

(Catania)

16.20

Manuela Pennisi (Catania)

16.40
Maria Pia Onesta (Catania)

17.00

Moderatori: Placido Bramanti (Messina), Davide Maimone (Catania)
Interverranno: Salvatore Cicero (Catania), Maria Pia Onesta (Catania), 
Giuliana Mattina (Catania), Manuela Pennisi (Catania), 
Innocenza Rotundi (Catania)

17.30

17.45 – 19.00

17.45

Vito Napoletano (Bari)

18.25

18.45 
Interverranno: Massimo Buscema (Presidente Ordine dei medici di Catania), 
Francesco Basile (Rettore dell’Università di Catania), Enzo Bianco (Sindaco di 
Catania), Giuseppe Giammanco (Direttore Generale dell’ASP 203 Catania), 
Claudio Capra (Presidente Nazionale AINAT), 

19.15 

08.30 – 09.30

Vito Sofia (Catania)

09.30 – 11.00

Moderatori: Roberto Biondi (Catania), Giuseppe Caravaglios (Catania)

09.30 
Maurizio Elia (Enna)

09.50
Loretta Giuliano (Catania)

10.10
Gaetano Leonardi (Catania)

10.40 Discussione

11.00

11.30 – 13.20

Moderatori: Vito Sofia (Catania), Mario Zappia (Catania) 

11.50
Daniela Fatuzzo (Catania)

12.10

12.30
Donatella Buscemi (Caltanissetta)

12.50 

Moderatori: Giuliana Mattina (Catania), Sebastiano Russo (Acireale)
Interverranno: Rosalba Bongiovanni (Catania), Giuseppe Caravaglios (Catania), 
Giuliana Mattina (Catania), Carmelita Russo (Catania), Orazio Spitaleri (Acireale) 

13.20 

14.30 – 17.30
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Inquadramento nosografico delle degenerazioni midollari cervicali di interesse 
neurochirurgico

Il ruolo nella diagnosi e nella terapia, dell'unità spinale nelle lesioni del tratto 
midollare cervicale. Il ruolo della neurofisiologia: EMG e PESS

Il progetto riabilitativo nelle lesioni spinali

LE DIMISSIONI DEL MIELOLESO E LE PROBLEMATICHE SUL TERRITORIO

Il P.D.T.A. dall'ambulatorio al territorio

Integrazione Ospedale-Territorio a Palermo oggi e domani?

La nuova classificazione delle crisi epilettiche

PERCORSI DIAGNOSTICO TERAPEUTICI IN EPILESSIA

Nuove eziologie in epilessia: dalla genetica all'autoimmunità

Terapia dell'epilessia: aspetti generali e nuovi approcci terapeutici

Parkinson, Alzheimer e Diabete mellito

ELETTROENCEFALOGRAFIA: NON SOLO IN EPILESSIA

E.E.G. nell'epilessia: vecchie e nuove applicazioni

E.E.G. nelle altre malattie neurologiche

“Vorrei che tu mi ascoltassi” - la comunicazione medico-paziente

Discussione Generale “SULLA PRIMA CRISI EPILETTICA” ALLA LUCE 
DELLA COMUNICAZIONE DELLE DIAGNOSI NELL'EPILESSIA

LE COMORBILITÀ DEL MALATO NEUROLOGICO CRONICO 
AMBULATORIALE E TERRITORIALE FRA MEDICINA INTERNA, 
PNEUMOLOGIA, GASTROENTEROLOGIA E CHIRURGIA

Salvatore Cicero 

Tavola Rotonda

Tania Avarello (Palermo)

Fulvio Giardina (Presidente dell'Ordine 
Nazionale degli Psicologi)

Edoardo Ferlazzo (Reggio Calabria)

Coffee break

V SESSIONE

Apertura ufficiale del congresso con saluti delle autorità

Cocktail di benvenuto

I SESSIONE

Coffee Break

II SESSIONE  

Lunch

III SESSIONE

LETTURA MAGISTRALE 

LETTURA MAGISTRALE

VENERDÌ 17 NOVEMBRESALA PLENARIA



14.40

15.00

Salvatore (Catania)

15.20
Giovanni Magrì (Catania)

15.40
Salvatore Fiocco (Catania), Salvatore Garozzo (Catania)

16.00 Discussione

16.30

Mario Zappia (Catania)

17.30

18.00

Salvatore Cuzzocrea (Messina)

18.45

08.30

Ferdinando Nicoletti (Roma)

09.30 
Maria Giovanna Pennisi (Catania)

09.45 Tavola Rotonda

Moderatore: Salvatore Dieli (Catania), 
Interverranno: Francesco Luca (Catania), Angelo Pappalardo (Acireale), 
Antonino Rizzo (Catania), Paolo Rubicondo (Catania), Alfio Sciacca (Catania)

10.45 – 12.00

Moderatori: 

10.45 

10.55 

11.05
Guglielmo Pero (Milano)

11.15

11.25

11.35

12.00 – 13.00

Moderatori: Eleonora Avanzato (Catania), (Siracusa)

12.05 
Carmelo Staropoli (Messina)

12.20 
Fortunata Tripodi (Reggio Calabria)

12.35
Rosario Iannacchero (Catanzaro)

13.00 Chiusura dei lavori e compilazione del questionario ECM

13.10 
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La diagnostica elettromiografica della SLA 

L'insufficienza respiratoria cronica nelle malattie neuromuscolari: aspetti clinici 
e sociali

La PEG nelle malattie neurodegenerative nelle altre affezioni

Le piaghe da decubito nelle malattie neurodegenerative

“Il piano nazionale per le cronicità”

Il trattamento della neuroinfiammazione a livello del SNC mediante la 
modulazione delle cellule non neuronali

La terapia genica nelle miopatie

Il dolore neuropatico

Il trattamento in urgenza-emergenza, dal territorio alla Stroke Unit

APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA NELLA MEDICINA DEL TERRITORIO

LE MALATTIE CEREBROVASCOLARI

Iperomocisteinemia e L-Metilfolato nelle malattie cardio e cerebrovascolari ed in 
neurologia: trattamento, dosaggi, tempi 

Il deterioramento cognitivo su base vascolare: diagnosi e management 

La trombectomia: successi e limiti

I disturbi depressivi nella malattia cerebrovascolare

I NAO in ambito neurologico 

Ictus recidivanti 

LE CEFALEE IN AMBULATORIO DI NEUROLOGIA

Le nuove terapie nella cefalea tensiva

L'emicrania e la cefalea a grappolo

Emicrania e patalogie cerebrovascolari: strategie diagnostiche e terapeutiche

 (Roma)Roberto Tramutoli

Bellofiore 

Fabio Guarnaccia (Catania)

Giovanni Scola ( Palermo)

Rita Bella (Catania), Giovanni Pennisi (Catania), 
Erminio Costanzo (Catania)

Domenico Consoli (Vibo Valentia)

Giuseppe Lanza (Catania)

Mariagiovanna Cantone (Catania)

Valentina Puglisi (Cefalù)

Luisa Vinciguerra (Messina)

Santo Cultrera 

LETTURA MAGISTRALE

LETTURA MAGISTRALE

LETTURA MAGISTRALE

LETTURA MAGISTRALE

Coffee break 

I SESSIONE 

II SESSIONE 

Cocktail di arrivederci

SALA PLENARIA SABATO 18 NOVEMBRE
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ACCREDITAMENTO ECM 

ISCRIZIONI AINAT NAZIONALE 

Il Congresso è stato accreditato per le seguenti figure professionali: 

Medico Chirurgo [Gastroenterologia, Geriatria, Malattie dell'apparato Respiratorio, Medicina 
Fisica e Riabilitazione, Neurologia, Neuropsichiatria Infantile, Psichiatria, Neurochirurgia, 
Medicina Legale, Neurofisiopatologia, Neuroradiologia, Medicina Generale (Medici di Famiglia), 
Organizzazione dei Servizi Sanitari di Base], Logopedista, Psicologo (Psicoterapia, Psicologia), 
Fisioterapista, Infermiere, Dietista, Tecnico di Neurofisiopatologia.

Crediti assegnati: 14,7

L’acquisizione dei crediti ECM da parte dei partecipanti è subordinata a: 

1. partecipazione all’intero programma formativo (90% delle ore del corso) 

2. consegna del questionario di qualità percepita debitamente compilato e in forma anonima

3. superamento del test di valutazione dell’apprendimento con firma dei partecipanti 
(almeno 90% delle risposte esatte) 

Sarà possibile iscriversi all’Associazione Italiana Neurologi Ambulatoriali Territoriali 
direttamente in sede presso il desk di segreteria

Salvatore Dieli (Catania) 

Nunzio Peci (Catania) 

Francesco Rodolico (Catania) 

Concetta Rubino (Palermo) 

Vincenzo Saporito (Palermo) 

Antonio Sciacca (Palermo) 

Giovanni Scola (Palermo) 

Carmelo Staropoli (Messina) 

CONSIGLIO DIRETTIVO 

Salvatore Dieli

Presidente AINAT Sicilia

PRESIDENZA DEL CONGRESSO

Francesco Rodolico

Responsabile Scientifico AINAT Sicilia

e-mail: francesco.rodolico@ainatsicilia.it

SEGRETERIA SCIENTIFICA

SI RINGRAZIA


