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Patrocini richiesti

Comune di Gallarate

Societa Italiana di Neurologia (SIN)

Scienze Neurologiche Ospedaliere (SNO)

Associazione Neurologica Italiana per la Ricerca sulle Cefalee (ANIRCEF)
Associazione per una Scuola delle Cefalee (ASC)

Fondazione Italiana Cefalee (FICEF Onlus)

Associazione Italiana Neurologi Ambulatoriali Territoriali (AINAT)

PRESENTAZIONE

Emicrania e cefalea di tipo tensivo rappresentano due tipi di cefalea primaria ad
elevata incidenza e prevalenza sulla popolazione generale (12-20%) costituendo fonte
di costi diretti ed indiretti per la Comunita, soprattutto per I'alto tasso di invalidita, tra
i piu alti tra le malattie neurologiche, e per la gestione delle cure.

Un corretto approccio di valutazione, diagnosi e cura in caso di cefalea di primo
riscontro o una cefalea in un DEA diventa determinante per il paziente.

L'approccio verso il paziente emicranico in ambulatorio deve necessariamente
superare i paletti della tempistica imposta dai tempi d’attesa e I'ascolto deve essere
ancor piu attento rispetto alle altre patologie neurologiche.

Le nuove terapie antiemicraniche aprono prospettive impensabili fino a qualche anno
fa, in termini di successo terapeutico e in termini di invalidita.

Ecco perché un processo di collaborazione fra ambulatorio di MMG e Specialista
consente una brillante gestione del paziente cefalalgico.

Il convegno traccera le linee del processo di diagnosi e cura di questi pazienti e
soprattutto le nuove frontiere terapeutiche non solo farmacologiche, nonché
I'esigenza di una proficua collaborazione tra le figure professionali coinvolte.

Davide Zarcone
Il Presidente del Congresso



Presidente e Responsabile Scientifico del Congresso

Davide Zarcone

Direttore U.O. Neurologia e Stroke Unit, A.S.S.T. della Valle Olona, Ospedali di
Gallarate e Busto Arsizio (VA)

Segreteria Scientifica

Elio Agostoni

Direttore S.C. Neurologia e Stroke Unit, Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda Ca
Granda, Milano

Gennaro Bussone
Primario Emerito, Fondazione IRCCS Istituto Neurologico “Carlo Besta”, Milano

Fabio Frediani

Direttore U.O.C. di Neurologia e Stroke Unit, Centro Cefalee, ASST Santi Paolo e
Carlo, Presidio Ospedaliero San Carlo Borromeo, Milano

Presidente ANIRCEF (Associazione Neurologica Italiana per la Ricerca sulle Cefalee)

Davide Zarcone

Direttore U.O. Neurologia e Stroke Unit, A.S.S.T. della Valle Olona, Ospedali di
Gallarate e Busto Arsizio (VA)

PROGRAMMA

08.30-09.00 Registrazioni
LA CEFALEA COME URGENZA NEUROVASCOLARE IN PS
09.00-09.20 Apertura dei lavori e saluti

I SESSIONE: IL CONTESTO
Moderatori: F. Frediani, D. Zarcone

09.20-09.40 Gli scenari in Pronto Soccorso
A. Mancioli

09.40-10.00 Neuroimaging in PS: quando e perché
G. Minonzio

10.00-10.20 Le complicanze del trattamento acuto
L. Valvassori

10.20-10.40 Discussione

10.40-11.00 Saluto del Direttore Generale ASST Valle Olona
G. Brazzoli

11.00-11.30 Coffee break



II SESSIONE: LE SINDROMI ACUTE
Moderatori: E. Agostoni — G. Bussone

11.30-11.50

11.50-12.10

12.10-12.30

12.30-12.50

12.50-13.10

13.10-14.00

Cefalea ed ESA
R. Virgilio

Cefalea e dissecazione
F. d’Onofrio

Cefalea e TVC
M. Longoni

Cefalea e ictus ischemico
P. Di Fiore

Discussione

Lunch

TERAPIA: OLTRE I FARMACI TRADIZIONALI

III SESSIONE: PRESENTE E FUTURO
Moderatori: A. Colombo - G. Casucci

14.00-14.30

14.30-14.50

14.50-15.10

15.10-15.30

15.30-15.40

15.40-16.00

16.00-16.20

Lettura:

Le bioterapie: bufala, speranza o rivoluzione?
Introduce: G. Grampa

P. Barbanti

Nutraceutica: bufala, speranza o rivoluzione?
P. Barbanti

La terapia comportamentale: realta e prospettive
XXXXXXX

L'agopuntura: evidenze di efficacia
G. B. Allais

Discussione

La terapia della vertigine emicranica
B. Colombo

Le terapie off-label
C. Lovati



16.20-16.40 La medicina narrativa
M. C. Tonini

16.40-17.30 Discussione

17.30-17.50 Conclusioni e Test ECM

RELATORI E MODERATORI

AGOSTONI Elio
Direttore Dipartimento Neuroscienze e Niguarda Neurocenter, Direttore S.C.
Neurologia e Stroke Unit, A.S.S.T. Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

ALLAIS Giovanni Battista
Responsabile Centro Cefalee della Donna, Dipartimento di Scienze Chirurgiche,
Universita degli Studi, Torino

BARBANTI Piero
Direttore Unita per la Cura e la Ricerca su Cefalee e Dolore, Dipartimento Scienze
Neurologiche, Motorie e Sensoriali - IRCCS San Raffaele, Roma

BUSSONE Gennaro

Primario Emerito, Fondatore Centro Cefalee, Fondazione IRCCS Istituto Neurologico C.
Besta, Milano

Direttore Scientifico Fondazione Italiana Cefalee (FICEF Onlus), Milano

CASUCCI Gerardo
Primario U.O. Medicina Generale, Casa di Cura "San Francesco", Telese Terme (BN)

COLOMBO Antonio
Direttore Polo Neurologico Brianteo Seregno (MI)

COLOMBO Bruno
Dirigente Medico, Clinica Neurologica, Ospedale San Raffaele, Milano. Responsabile
Centro Cefalee, Universita Vita-Salute, Milano

DI FIORE Paola
Dirigente Medico, U.O.C. Neurologia e Stroke Unit, Centro Cefalee, A.S.S.T S.Paolo e
S. Carlo, Ospedale S. Carlo Borromeo, Milano

D'ONOFRIO Florindo
Dirigente Medico, Responsabile Centro Cefalee, U.O.C. Neurologia, A.O.R.N. "S.G.
Moscati”, Avellino

FREDIANI Fabio
Direttore U.O.C. Neurologia, A.S.S.T S. Paolo e S. Carlo, Ospedale S. Carlo
Borromeo, Milano

GRAMPA GIAMPIERO
Direttore U.O. Neurologia, A.S.S.T. della Valle Olona, Ospedale di Saronno (VA)

LONGONI Marco



Dirigente Medico, U.O.C. Neurologia e Stroke Unit, U.O. A.S.S.T. Grande Ospedale
Metropolitano Niguarda, Milano

LOVATI Carlo
Dirigente Medico, Responsabile Centro Cefalee, ASST Fatebenefratelli-Sacco, Ospedale
Sacco, Milano

MANCIOLI Andrea
Dirigente Medico presso UO Neurologia e Stroke Unit Busto Arsizio Gallarate, ASST
Valle Olona (VA)

MINONZIO Giorgio
Responsabile S.S. Neuroradiologia, A.S.S.T. della Valle Olona, Ospedale di Gallarate
(VA)

TONINI Maria Clara
Responsabile Centro per la diagnosi e cura delle cefalee, Clinica San Carlo, Struttura
Privata Accreditata, Paderno Dugnano (MI)

VALVASSORI Luca
Direttore U.O. Neuroradiologia, ASST Monza

VIRGILIO Roberta
Dirigente Medico Neurologo, Stroke Unit e Neurologia, A.S.S.T S. Paolo e S. Carlo,
Ospedale S. Carlo Borromeo, Milano

ZARCONE Davide

Direttore Dipartimento di Scienze Neuroriabilitative
Direttore S.C. Neurologia Ospedali di Gallarate/Busto Arsizio, ASST Valle Olona (VA)

INFORMAZIONI GENERALI

ECM

L’'evento € accreditato ECM per le seguenti professioni sanitarie:

MEDICI CHIRURGHI, ODONTOIATRI, FARMACISTI, PSICOLOGI, FISIOTERAPISTI,
INFERMIERI, LOGOPEDISTI, TECNICI DI NEUROFISIOPATOLOGIA, TECNICI SANITARI
DI RADIOLOGIA MEDICA.

Provider ECM: ASC - Associazione per una Scuola delle Cefalee, ID n. 619

La soglia minima di partecipazione richiesta & del 90% delle ore totali previste.
L'attestato dei crediti sara rilasciato solo ed esclusivamente ai partecipanti che
avranno superato il questionario di apprendimento, compilato la scheda di valutazione
e raggiunto la soglia minima di partecipazione.

MODALITA’ DI AMMISSIONE E ISCRIZIONE

La partecipazione € gratuita e riservata alle prime 100 richieste pervenute alla
Segreteria Organizzativa.

Per registrarsi si prega di compilare e inviare I'apposita scheda di iscrizione alla
Segreteria Organizzativa (EVA Communication S.r.l. - Via R.R. Pereira, 151D, 00136
Roma; Tel. 06 6861549 - Fax 06 6839 2125; E-mail: info@anircef.it
info@evacommunication.it).



Sede
TEATRO CONDOMINIO VITTORIO GASSMAN
Via Teatro, 5, 21013 Gallarate (VA)

Segreteria Organizzativa

EVA Communication S.r.l.

Via R. R. Pereira 151/D - 00136 Roma
Tel.06-6861549/Fax 68392125
E-mail: info@evacommunication.it
WWww.evacommunication.it
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