
Dipartimento
Neuroscienze
Ospedale Niguarda 

Aula Magna

Padiglione 1 , primo piano

“Donne e Ictus, valutazione dei 
parametri di rischio”
Conoscere è il primo passo per prevenire e curare le malattie

PROGRAMMA
ore 14:00 
Apertura dei lavori

•	 14.10
Cos’è l’ictus, come si manifesta, cosa  fare quando 
compaiono i sintomi, come si cura
Elio Agostoni direttore Dipartimento Neuroscienze

ore 14:40
Lettura su “salute e donna” e medicina di genere
Alessandra Protti neurologo

 
•	 ore 15:00
Fattori di rischio per ictus nella donna.
Consigli per la prevenzione
Rachele Tortorella  neurologo

•	 ore 15:25
Spiegazione e compilazione scheda dei fattori di 
rischio individuali
Chiara Ceresa neurologo

•	 ore 15:50
Spazio per le domande 

•	 ore 16:10
Misurazione della pressione arteriosa 
Calcolo dell’indice di massa corporea

Conclusioni

16 APRILE
14.00-18.00

Partecipazione libera
www.ospedaleniguarda.it
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